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bezpieczgéstwo ruchu drogowego,
szkolenie kierowcow.

JoannKAMI NSKA?

WYPADKI DROGOWE A SWIADOMO S$C ZAGRO ZEN WSROD KIEROWCOW
SAMOCHODOW OSOBOWYCH NA PRZYKLADZIE
WOJEWODZTWA DOLNOSLASKIEGO

Praca przedstawia charakterystyhopulacji kierowcéw indywidualnych, ktérzy
byli uczestnikami szkole z doskonalenia techniki jazdy w jednym
z zarejestrowanych w Polscerodkéw. W pracy przedstawiono aktualny stan
polskiego prawa dotygzego kwalifikacji osOb posiadajych prawo jazdy.
Szkolenia doskonate technik jazdy samochodem osobowym, nievws Polsce
obowigzkowe. Bazuyf na dawiadczeniach krajow realizagych taki obowjizek
(np. Austria), ména wnioskowd, ze jest to skuteczna metoda edukacji kierowcow,
podnoszca poziom swiadomaci zagraen. Istniegce w Polsce svodki daj
kierowcom mdiwos¢ doskonalenia techniki jazdy ale nie obligujnikogo
do korzystania z takiego szkolenia. Autorka porgavrstruktue grupy kierowcéw
zgtaszajcych s¢ na dobrowolne szkolenie z danymi statystycznynsuppeymi
strukture sprawcéw wypadkoéw drogowych zaistniatych z prayckigrupcego.
Najliczniejsz grupe sprawcow wypadkow drogowych stangwierowcy w wieku
20-29 lat, a najwikszy wskénik liczby wypadkéw na 10000 populacji generuje
grupa kierowcow w wieku 18-19 lat. Niestétyiadoma¢ kierowcow rozwija si
wraz z uplywem lat, i najliczniefgsgrupz 0oséb doskonatych swoje umiefnasci
sq kierowcy w wieku 30-39 lat.

TRAFFIC ACCIDENTS VERSUS CAR DRIVERS MINDFULNESS IN LOWER
SILESIAN VIVODESHIP

Introduced was the actual state of the Polish lagarding skills improvement
of the drivers having a driving license. The authmymparises the structure
of a group of drivers increasing their car drivirgkills with statistics describing
the structure of traffic accidents which took placehe Lower Silesian Voivodeship
caused by drivers in 2008.

1. WSTEP

Ustawa ,Prawo o ruchu drogowym” z dnia 20 czerwB87.z péniejszymi zmianami
podaje: ,Doskonalenie umighosci os6b posiadagych uprawnienie do kierowania

! Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu, Katedra Maggyki, ul. Grunwaldzka 53; 50-357 Wroctaw. Tel:8+4
71 320 56 15, E-mail: joanna.kaminska@up.wroc.pl
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pojazdem silnikowym jest prowadzone wradku doskonalenia techniki jazdy. (...)
Dziatalng¢ gospodarcza w zakresie prowadzeniodka doskonalenia techniki jazdy
stanowi dziatalné regulowam (...)” Niestety wedtug aktualnego stanu prawnego
szkolenia g obowinzkowe jedynie dla kierowcow autobusow i samochod@garowych,
wykonujacych przewéz drogowy i to w zakresie zaledwie 4zyodag¢ praktycznych z
jazdy w warunkach specjalnych. Kierowcy samochodéabowych mog zgtasza sigc na
szkolenia doskonate umiegtnosci prowadzenia samochodu dobrowolnie. W Palgtaa
obecnie okoto dziestiu osrodkdw, ktore zostaly zarejestrowane i spetniaymagania
zgodnie z Rozporgzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 10 kwietr2@08r. w sprawie
wymaga dotyczcych prowadzeniasoodka doskonalenia techniki jazdy, egzaminowania
kandydatow na instruktorow techniki jazdy, ppsiwania z dokumentagjzwiazam z
prowadzeniem szkobe oraz wzoréw stosowanych dokumentéw [1]. Liczb@odkow
sukcesywnie rénie co zwgksza dosfpnas¢ kierowcdéw z ranych rejonéw Polski do
szkoler doskonaicych technik jazdy.

Wypadek drogowy w gfiu statystycznym to zdarzenie drogowe zaistniale majce
pocatek, na drodze publicznej w zygku z ruchem przynajmniej jednego pojazdu, w
wyniku ktérego g ofiary w ludziach §miertelne lub ranne) [6].

Zgodnie z opracowaniem Komendy Gtownej Policji, BiuRuchu Drogowego,
Wydziatu Profilaktyki i Analiz ,Wypadki drogowe wdbsce w 2008 r.”, 78,1 % wypadkow
miato miejsce z winy kierowcéw. Z analiz Komendyo@hej Policji wynika,ze gtowny
wplyw na niski poziom bezpiecastwa na drodze majniedostateczne kwalifikacje i
dyscyplina kieruicych pojazdami. Szczego6iny udziat w niechlubnyditystykach maj
kierujacy samochodami osobowymi, kt6rzy sprawcami 76,9 % wszystkich wypadkoéw
spowodowanych przez kieagych. Ze wzgidu na wyjtkowy wpltyw zachowa
kierowcow samochoddw osobowych na bezpigsteo ruchu drogowego, tej grupie
poswiecone lgda dalsze rozwzania.

Uzyskanie uprawnienia do kierowania samochodemasgin o wadze do 3,5 tony po
drogach publicznych, wymaga ulezenia kursu nauki jazdy obejmoggo co najmniej 30
godzin zag¢ teoretycznych oraz 30 godziwiczen praktycznych i zdania egzaminu przed
komisja panstwows. Oczywicie jest to zdecydowanie zbyt mato czasu, aby naucz
przysztego kierowgzaréwno taktyki jazdy - zasad poruszaniveiruchu drogowym, jak i
techniki jazdy, czyli poprawnego i swobodnego pgstania s¢ narzdziem jakim jest
samochdéd w ruchu ulicznym. $tddki szkolenia kierowcéw stawigjsobie za cel
przygotowanie kursanta do egzaminu, co nie pownlgii¢ skoro wignie ,zdawalng¢”
jest miernikiem jakéci kurséw, decyducym o pozycji OSK w rankingach. Miody
kierowca z prawem jazdy w dioni jest zwykle przekow, ze potrafi jedzi¢, a dzeki
systemom bezpiecastwa zamontowanym w samochodzie, zmosobie pozwodi na
wszystko. Brawura, przecenianie wtasnych uetiegci oraz nidwiadomaé zagraen i
ograniczé wynikajacych z praw fizyki sprawiaze to mtodzi kierowcy w wieku 18-19 lat
stanowi, najwieksze zagrgenie. Taka sytuacja spowodowana jest w pewnym &topn
stanem prawnym. @sto umiegtnosci wystarczajce kandydatowi na kierowado zdania
egzaminu na prawo jazdy nie wystarazdio bezpiecznego poruszanig gio polskich
drogach. W trudnych sytuacjach nigdiadczeni kierowcy & zmuszeni do improwizaciji,
co prowadzi do popetniania brzemiennych w skutkateiow w rzeczywistym ruchu.

Polska wladza ustawodawcza podejmowata pudby wprowadzenia obowdkowej
edukacji mtodych kierowcéw. Przykladem jest Projeldstawy o osobach kierggych



SZKOLENIEKIEROWCOWMETODA NA ZWIEKSZENIE... 683

pojazdami” wersja z dnia 17 listopada 2004 r., @r¥in czytamy: ,W okresie prébnym
kierowca obowjzany jest odby w okresie pomgidzy 5 a 7 miegcem od dnia uzyskania
prawa jazdy (...) praktyczne szkolenie w zakresie@a® w ruchu drogowym.” Szkolenie
miato by przeprowadzane wsmdkach doskonalenia techniki jazdy, w forndiwiczen
praktycznych majcych na celu ,zademonstrowanie niebezpiésize wynikapcych z
nadmiernej i niedostosowanej do warunkéw ruchedimici oraz ksztattowanie postawy
defensywnej u kierowcy.[4] W uzasadnieniu 6wczesnego projektu podano gibany
cel ustawy popraw bezpieczastwa ruchu drogowego poprzez podniesienie kwalifika
kierujacych pojazdami. Aktualny projekt ustawy nie stasidie tak szczytnego celu, gdy
zaklada jedynie obowzkowe szkolenie kierowcéw pojazdéw uprzywilejowalmyc

Mimo, ze aktualnie szkolenia z bezpiecznej jazdy nievdolsce obowizkowe, wielu
$wiadomych kierowcow uwaa, ze warto inwestowaw podnoszenie swoich umignosci
w zakresie kierowania samochodem. Z wtasnej infeygit zglaszai sic na szkolenia do
osrodkéw doskonalenia techniki jazdy. Pytanie zaszminjednak brzmi: czy @éwiadomi
kierowcy nalea do grupy najwikszego ryzyka spowodowania zaggoia w ruchu
drogowym?

2.WYNIKI BADA N

Analiz¢ przeprowadzono na podstawie danych pochogh z Grodka Doskonalenia
Techniki Jazdy ,TOR Rakietowa” we Wroctawiu (ODTDID). Gsrodek prowadzi
szkolenia na trzech poziomach zaawansowania. Poki@st skierowany do wszystkich
kierowcow bez wzgldu na déwiadczenie za kierowni¢ posiadany samochdd i szacowane
umiejetnosci. Drugi etap jest kontynuagcpierwszego o zwkszonym stopniu trudioi. 111
etap pozwala na utrwalanie techniki bezpiecznepyjak wprowadza elementy jazdy
sportowej przydatne w sytuacjach ekstremalnych.usdem przystpienia do kolejnego
etapu jest odbycie poprzedniego. Ze wdgl na regionalny charakter dziatadod
szkoleniowej skierowanej do kierowcow indywidualhyenazna przypé, ze ,TOR
Rakietowa” prowadzi dziataldé na terenie wojewddztwa dol¢laskiego.

Od wrzeénia 2008 r. do wrzmia 2009 r., zgodnie z wymogiem ewidencjonowania
uczestnikdw szkolenia wprowadzonym Rozpdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 10
kwietnia 2008 r., w érodku odnotowano przeszkolenie 390 oséb w tym 2@&4cmyzn
(68%) oraz 126 kobiet (32%). W badanym okresie 1l6€zestnikow kontynuowato
doskonalenie umiejnosci na szkoleniu Il stopnia, a 5% na szkoleniu tdpnia. Struktug
pici w szkoleniach poszczeg6lnych stopni przedstays. 1.



684 Joanna KAMSKA

© 450 O ogltem

T 400 - . .

ko) mezczyzni

£ 350 i .

N [ kobiety

0 i

% 300

< 250 -

=

o 200 -

]

5 150

S

o 100 -

o]

0 : : : ~—
DTJI DTJ Il DTJ
etap szkolenia

Rys.1. Uczestnicy szkeldezpiecznej jazdy poszczegdéinych stopni z wystomrgem
ptci (DTJ — szkolenie doskonalenia techniki jazdymschodem stopnia | II, 1l
odpowiednio)

Ze wzgkdu na decyduge znaczenie szkald stopnia, dalsza analizadvie ograniczona
do tej grupy.

Tab.1. Struktura wiekowa uczestnikéw szkalevyszczegoblnieniem pici

18-19| 20-29 | 30-39| 40-49 50-59 60-69 razem
ogotem 4 136 180 50 17 3 390
mezczyzni 2 94 123 35 8 2 264
kobiety 2 42 57 15 9 1 126

Wieksza¢ uczestnikbw szkole stanowity osoby w wieku 30-39 lat zaréwnaréd
kobiet jak i ngzczyzn. Kolej, co do liczebngci, grup stanowili mtodzi kierowcy w
wieku 20-29 lat.

Struktue wiekowa uczestnikow szkofe mozna w sposob statystycznie istotny na
poziomie ¢ = 0,001 opis& zaréwno rozktadem normalnym\ (32,8,82) jak i rozktadem

gamma. Ze wzgbu na widocza asymetr prawostrona (wspotczynnik skénosci
A, =102) do dalszych rozwan uwzgkdniono rozktad gamma (rys.2.)
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Rys.2. Dopasowanie rozktadu gamma dla wieku kiedaweczestniezych w szkoleniach
doskonalenia techniki jazdy samochodem

Na podstawie danych udepnhionych przez Komerd Wojewddzk Policji we
Wroctawiu dotycacych wypadkoéw drogowych w 2008 roku dokonano amgalieku
kierowcow samochodow osobowych, ktorzy byli sprawcavypadkéw drogowych.
Struktue wiekowa sprawcow wypadkéw opisano w sposOb statystyczstetry na
poziomie g = 0,001rozktadem gamma (rys.3.)
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Rys.3. Dopasowanie rozktadu gamma dla wieku sprawedpadkéw drogowych w
wojewddztwie dolnidgskim w 2008 roku
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Tab.2. Parametry rozkladéw gamma oraz podstawoatgstiyki wieku sprawcow
wypadkow i uczestnikdéw szkbldoskonalenia techniki jazdy

. parametr | parametr |, : . wspoétczynnik
zmienna . srednia mediana . .
skali ksztattu zmienndci
wiek
uczestnikéw 1,88 17,48 32,8 31 0,24
szkoleh
wiek
SPrawcow | g g9 6,39 36,3 32 0,42
wypadkéw
drogowych

Rozktady statystyczne obu grup kierowcéw zmaozsk od siebie rénia. ldealna
wydaje s¢ by¢ sytuacja, w ktorej rozklad gamma wieku uczestnik@®akole
charakteryzowatby sitakim samym parametrem ksztattu, co rozkltad wishvawcéw
wypadkéw oraz nieco wkszym parametrem skali i silniejpasymetra prawostrona.
Oznaczatoby toze najczsciej w szkoleniach uczestniczyliby miodzi kierowey wieku
18-19 oraz 20-29 lat zanim stasic sprawcami wypadku.

Struktue wiekowa kierowcow doskonatych swoje umiejtnoici, a zatem bdacych
swiadomymi zagreen i znaczenia wihciwego zachowania kierowcy w sytuacjach
niebezpiecznych w ruchu drogowym, poréwnano ze ksirg wiekows kierowcow
bedacych sprawcami wypadkdéw drogowych [3] (rys.2.).

60% O ogoétem -
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— Okobiety
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30%

20%

10%

o%——=l=l=.‘ . . . J ._

18-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 > 69

wiek kierowcy

Rys.4. Poréwnanie struktury wiekowej uczestnikbéwolez ze struktug sprawcéw
wypadkoéw drogowych w 2008 roku

Najczsciej sprawcami wypadkéw drogowych w wojewddztwidndslaskim s mtodzi
kierowcy 20-29 lat (48,8%). Ponad czterokrotnie epr(ill,5%) wypadkéw powodalj
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kierowcy w wieku 30-39 lat. Zaznaczae sibwniez grupa kierowcéw w wieku 50-59,
ktorzy byli sprawcami 17,8% wypadkéw. Kierowcy w eku 30-39 lat & jednak
najbardziej swiadomymi kierowcami, czego wyrazem jest ich licznezestnictwo w
szkoleniach doskorgdych umiegtnosci kierowania pojazdem. Mma by wnioskowé, ze
wraz z déwiadczeniem zdobytym w ruchu drogowynsmie swiadoma¢ kierowcy i cheé
doskonalenia posiadanych umigjosci prowadzenia samochodu w sytuacjach stresowych i
niebezpiecznych. Tymczasem w kolejnych grupach owsich obserwuje si
zdecydowanie mniejszy udziat kierowcéw w szkolehiaKierowcy w wieku 50 lat i
wiecej nie wida potrzeby doskonalenia swoich umsimjosci.

Ze wzgkdu na nieréwne szerokd przedziatdw wiekowych, jak rowniezréznicowary
struktue wiekowa populacji mieszkécow wojewoddztwa, zasadne jest wyznaczenie
wskaznikbw pozwalagcych na poréwnanie udziatu kierowcow w wypadkachwi
szkoleniach z uwzgtinieniem ptci i poszczegdinych grup wiekowych.

Wskaznik liczby oséb szkolonych wyra stosunek liczby oséb w danym przedziale
wiekowym przeszkolonych w rozpatrywanym okresiesczdo populacji w tym przedziale
(tab.2.).

Tab.3. Wskénik liczby os6b szkolonych na 10000 populacji wewodztwie dolnédgskim
(na podstawie[5])

18-19| 20-29 | 30-39| 40-49 50-59 60-69
ogodtem 0,55| 2,82 4,30 1,36 03 0,2
mezczyzni | 0,54 | 3,85| 5,80 1,93 0,31 0,18
kobiety 0,56 1,76| 2,76/ 0,81 0,36 0,07

Analizujac wskanik liczby oséb szkolonych dla poszczeg6inych piiwaamy,ze w
rozpatrywanym okresie (wrzegi@008 - wrzesig 2009) kobiety rzadziej zgtaszahe gia
szkolenia doskonate niz mezczyzni (tab.3.). Jest to ezciowo wynikiem wyliczenia
wspotczynnika os6b szkolonych w stosunku do caleputacji kobiet, a nie kobiet
bedacych kierowcami. Wiadomoze nie wszystkie kobiety zasiadaga kierownia,
podczas gdy w przypadku eatzyzn, populacja kierowcéw jest niemal identyczna z
populacy wszystkich mzczyzn. Bionc jednak pod uwag ze w wojewddztwie
dolncélaskim w 2008 roku kobiety byly sprawcami tylko 22,2% mezczyzni 77,8%
wypadkoéw spowodowanych przez kierujacych samochodsabowym, kobiety okazaj
sie osobami bardziejwiadomymi braku déwiadczenia w trudnych sytuacjach drogowych
niz mezczyzni.

Wskaznik liczby sprawcéw wypadkdéw wyra stosunek liczby sprawcéw wypadkéw w
danym przedziale wiekowym do populacji w tym przatiz (tab.4.).Wskanik liczby
sprawcow wypadkéw w odniesieniu do populacji dagejpy wiekowej wyraa stopié
zagraenia bezpieczsstwa drogowego, jakie stwarzdjierowcy w okrélonym wieku.
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Tab.4. Wskénik liczby sprawcow wypadkow na 10 000 populacjiajewodztwie
dolnaslgskim w 2008 roku dla sprawcow wypadké&ddeych kierowcami samochodow
osobowych ()na podstawie [5])

18-19| 20-29| 30-39| 40-49 50-59 60-99

Liczba ogGtem 100| 697| 164 69 254 74
SPrawcow |- gpjety 11 | 126 76 51 43 6
wypadkow

mezCzyzni 89 571 88 18 211 68
wskaznik ogotem 13,6 14,46| 392| 1,88 527 294
liczby kobiety 307| 529| 368 2,76 1,71 043

sprawcow :
wypadkow | Mezczyzni | 23,81| 23,41 | 13,59 10,9 9,17 6,08
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Rys.5. Poréwnanie warfoi wskanika liczby wypadkoéw oraz wskeka liczby oséb
szkolonych na 10 000 populacji w poszczegdlnyctpaptu wiekowych obojga ptav
wojewddztwie dolnidgskim w 2008 roku

Statystyki wyranie wskazuy na grug kierowcéw w wieku 18-19 lat jako osob
stanowacych najwiksze zagrgenie. W Polscdrednio 22 osoby, z 10 000 kierowcow w
tym wieku, stag si¢ sprawa wypadku drogowego. W wojewddztwie dosigskim w 2008
roku, 14 kierowcéw na 10 000 oséb w pierwszym igilnuroku posiadania prawa jazdy
spowodowato wypadki drogowe, a tylko jedna osobal@a@00 z tej grupy trafita na
szkolenie do &rodka doskonalenia techniki jazdy (rys.5.). W geupiiekowej 20-29 lat
wskaznik wypadkéw jest podobny, ale wskak osdb szkolonych jest jusiedmiokrotnie
wyzszy. W grupie 30-39 lat liczba kierowcow, ktorzytagili sic na szkolenie nawet
przewysza liczle sprawcéw wypadkéw przypadaych na 10 000 populacji. Mna
wyciagna¢ stad wniosek, ze wraz z wiekiem, daviadczeniem za kierownic oraz
doswiadczenienvyciowym, wzrasta wrod kierowcoéwswiadoma¢ zagraen i odczuwag
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potrzelz podnoszenia swoich kwalifikacji. Uczestnictwo wkaleniu doskonakym jest
wyrazem dojrzaléci i wkasciwej samooceny kierowcy.
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Rys.6. Poréwnanie warfoi wsk&nika liczby wypadkéw oraz wskaka liczby oséb
szkolonych na 10 000 populacji w poszczegélnychpaptn wielkowych kobiet w
wojewddztwie dolnidgskim w 2008 roku

Udziat kobiet w aktywnym podnoszeniu swoich urdiepsci kierowania samochodem
jest adekwatny do udziatu w liczbie wypadkéw, chgehaksimum wskanika liczby oséb
szkolonych nie pokrywa &iz maksimum wskaika liczby wypadkow. Z kobiet
powodujcych wypadki, najwicej naley do grupy wiekowej 20-29 lat, podczas gdy na
szkolenia zgtaszaghajwigcej kobiet z grupy 30-39 lat.

W przypadku mazczyzn, wyranie zaznaczaj sie wysokie wartéci wskaznika
wypadkéw dla grup wiekowych 18-19 i 20-29 lat piegnoczesnym niewielkim udziale
0s6b z tych grup wiekowych w szkoleniach. Dopiergnupie 30-39 lat maleje wskaik
wypadkéw i ra@nie wskanik oséb szkolonych, co wskazuje na wzrost poziomu
swiadomdci kierowcow.
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Rys.7. Poréwnanie warfoi wsk&nika liczby wypadkéw oraz wskaka liczby oséb
szkolonych na 10 000 populacjigfozyzn w poszczegoélnych grupach wielkowych w
wojewddztwie dolnidgskim w 2008 roku

Préwnupc wartgci wskanikow liczby wypadkéw i liczby oséb szkolonych dla
poszczegodlnych pici, przedstawione w tych samychlask, zauwzamy, ze kobiety
przykltadaj wieksza wag: do bezpieczgstwa jazdy ni mezczyzni, powoduji mniej
wypadkéw i cltniej zgtaszaj sic na szkolenia doskonge. Jednak we wszystkich
grupach wiekowych obu ptci, udziat kierowcow sammaddw osobowych w doskonaleniu
umiejtnosci kierowania samochodem jest zbyt maly, aby mdgtsposéb istotny
przyczynt sig do poprawy bezpiecastwa na polskich drogach.

3. WNIOSKI

1. Na bezpieczestwo kierowcy decydapy wptyw ma déwiadczenie, rozumiane jako
ilos¢ i réznorodnd¢ niebezpiecznych sytuacii drogowych z jakimi kieoavspotkat si
podczas prowadzenia pojazdu. Intkéze déwiadczenie za kierownig tym wigksza
swiadoma¢ zagraen i mniejsze ryzyko spowodowania wypadku.

2. Swiadoma¢ kierowcy wzrasta wraz z wiekiem, zatem dziatamewencyjne, mage
na celu podniesienie kwalifikacji os6b kierujacygadmochodami osobowymi, powinny
by¢ skierowane do grupy kierowcow w pierwszych latpochuzyskaniu prawa jazdy
(18-19 oraz 20-29 lat).

3. Zasadnym jest wprowadzenie obgekowych szkolé dla mtodych kierowcow celem
umazliwienia im zdobywania daviadczeéy w bezpiecznych a nie w ruchu drogowym.

4. Wszelkie dziatania mage na celu zagecanie kierowcow, bez wzgdu na wiek i pté,
do udzialu w szkoleniach doskoaeych technik jazdy, przyczyniaj si¢ do
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podnoszeniaswiadomaci zagrazen w ruchu drogowym i ksztattowania postawy
defensywnej.
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